
Eine Veranstaltung der Evangelischen Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft Kaiserslautern in 
Kooperation mit dem Referat Frauen-Männer-Gender im Erzbistum Seelsorgeamt Freiburg. 

Zertifikat 
für die erfolgreiche Fortbildung zum Männergruppenleiter 
Grüner Kurs: 16. - 18. September und 4. - 6. November 2022 

Herr 

hat sich im Jahr 2022 zum HMEN - Gruppenleiter" (Männergruppenleiter) fortgebildet. 

Kurselemente: 
• Gesprächsrunden und Gruppenarbeit • Schweigen und Stille 
• Körperübungen und Rituale • Zeiten in der Natur 
• Biografisches Arbeiten • Konzept und Methoden kennen lernen 
• Lieder und Musik 

AENNE /V{e,w 

Evolution ist eine allmählich fortschreitende Entwicklung besonders großer zusammenhänge. 

Revolution ist ein grundlegender und nachhaltiger struktureller Wandel eines Systems, der meist abrupt oder in relativ 
kurzer Zeit erfolgt. 

Eine Männergruppe ist eine kontinuierl iche Gruppe, in der Männer zuverlässig füreinander da sind. Sie teilen Licht und 
Schatten, Freude und Schmerz. Sie erleben ihre emotionale Intelligenz und wachsen in ihrer Persönlichkeit. 
Sie übernehmen Verantwortung für die Welt, gemeinsam mit den Frauen auf Augenhöhe. Die Gruppe der Männer 
bildet daher eine unerschöpfliche Quelle an Erfahrungen, die jeder Mann für sich nutzen kann. 

Männer:.Evolution wird an bestimmten Punkten immer wieder Männer-Revolution, indem z.B. gemeinsam ein 
kraftvolles Ritual erlebt wird, das etwas radikal Neues im Wachstum der eigenen Persönlichkeit zeigt. 

Der Leiter einer neuen Männergruppe kann zum Männe-r-evolutlonär initiiert werden, gemeinsam von der 
Männergruppe selbst und dem Leiter der Fortbildung. 

Lindelbrunn, den 6. November 2022 

id~ 
Dipl. Sozialtherapeut 

Infos: www. maennernetzpfa lz.de 
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